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FORMACIÓN AVANZADA EMDR  2026  

Psicoterapia EMDR en grupo: una 

realidad posible . 

Descubre cómo adaptar la terapia EMDR al formato grupal de forma estructurada, 

segura y eficaz, ampliando el acceso al tratamiento sin perder su esencia 

terapéutic a . 

 

 

 

 

Fecha  Horas lectivas  Modalidad  Lugar  

31/12/2026  5 horas  Online   
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RESUMEN DE LA FORMACIÓN  

Psicoterapia EMDR en grupo: una realidad posible.  

Terapia EMDR en contextos grupales, ofreciendo un enfoque estructurado, seguro y basado en la evidencia. 

Descubre sus fundamentos, beneficios y estrategias para facilitar intervenciones eficaces con distintos tipos de 

población.  

 

Presentación  

En este curso vamos a ver tanto a nivel teórico como 

con vídeos de sesión, la ampliación del abordaje de la 

Terapia EMDR para la psicoterapia de grupo en las 

modalidades en línea o presencial. Algunas 

adaptaciones se refieren a los entretejidos para grupos 

y las  nociones de PAI colectivo y reprocesamiento 

entrecruzado.  

 

 

Datos clave  

Duración:  5 horas lectivas  

Fechas:  31/12/2026  

Horario: 09: 0 0 - 14:0 0   

Modalidad: Online  

Idioma: [Español]  
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PROGRAMA Y CONTENIDOS  

- Pros y contras del trabajo Individual X Grupo o Individual + Grupo  

- Cerebros interactivos  

- PAI  colectivo  

- Metas  

- Rompehielos  

- Grupo presencial y en línea  

- Selección de clientes  

- Contrato de grupo  

- Primeras Sesiones  

- Conflictos  

- Procesamiento entrecruzado  

- Entretejidos colectivos  
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PONENTES, REQUISITOS Y LUGAR  

Ponentes  

André Maurício Monteiro  

P sicólogo, MSc y Doctorado en Psicología, Entrenador 

de entrenadores de EMDR (EMDR Institute), Alianza 

LatinoAmérica  y Caribe (ALAC), presidente de la 

Asociación EMDR Brasil, Entrenador Sénior (EMDR 

Europa), vice -presidente EMDR Global Alliance (EGA).  

 

Requisitos de acceso :                 
Haber realizado el  Nivel I  EMDR.  

Lugar y alojamiento  

ONLINE  

Precio del curso:  

225.00 €  

Precio del curso para socios:  

75 .00 €  

Formas de pago  

Con tarjeta de crédito.   

 

Inscripción  
Es imprescindible inscribirse a esta formación a través 
de la web. Si tienes dudas, por favor contacta a 
secretaria@asociacionemdr.es  
Una vez inscrito, en un plazo de 24 a 48 horas laborables, 
te enviaremos un correo con el enlace y el material del 
curso. La plataforma que utilizamos es Zoom.  

 

 

 Contacto administrativo  

Asociacion EMDR España  

secretaria@asociacionemdr.es  


